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Учебный план МКОУ «СШ №1» 

на 2025 – 2026 учебные годы 10-11  класс - Пятидневная  учебная  неделя  

 (естественно-научный профиль; технологический (инженерный) профиль; 

 технологический (инженерный), включая дисциплины психолого-педагогической направленности)) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы Уровень 

изучения 

предмета 

КОЛИЧЕСТВО  ЧАСОВ  В  ГОД / В НЕДЕЛЮ ВСЕГО 

10 класс  11 класс  ЕН ТП ПП 

Естественно-

научный 

профиль (ЕН) 

Технологический 

(инженерный) 

профиль (ТП) 

Естественно-

научный 

профиль (ЕН) 

Технологический 

(инженерный) 

профиль (ТП) 

Технологический 

(инженерный) 

профиль, 

включая 

дисциплины 

психолого-

педагогической 

направленности 

ПП 

   

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68/2 68/2 136/4 

Литература Б 102/3 102/3 204/6 

Иностранные 

языки.  

Иностранный язык 

(английский) 

Б 102/3 102/3 204/6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 68/2  102/3   170/5   
У  136/4  136/4  272/8 

Геометрия Б 68/2  34/1   102/3   

У  102/3  102/3  204/6 

Вероятность и 

статистика 

Б 34/1  34/1   68/2   

У  34/1  34/1  68/2 

Информатика Б 34/1 34/1 68/2 

Естественно - 

научные 

предметы 

Физика Б 68/2  68/2   136/4   

У  170/5  170/5  340/10 

Химия Б  34/1  34/1  68/2 

У 102/3  102/3   204/6   

Биология Б  34/1  34/1  68/2 

У 102/3  102/3   204/6   

История Б 68/2 68/2 136/4 



Общественно-

научные науки 

Обществознание Б 68/2 68/2 136/4 

География Б 34/1 34/1 68/2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 34/1 34/1 68/2 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура   

Б 68/2 68/2 136/4 

Индивидуальный учебный проект  34/1   34/1 

Итого (базовый уровень)  850/25 680/20 816/24 680/19 1666/ 49 1326/ 39 

Итого (углубленный уровень)  204/6 442/13 204/6 442/13 408/12 884/ 26 

Итого  1054/31 1122/33 1020/30 1088/32 2074/ 61 2142/ 63 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

 102/3 34/1 136/4 68/2 238/7 102/3 

Практикум Русское 

правописание: 

орфография и 

пунктуация 

  34/1 34/1 

Спецкурс Учебные сборы  34/1    34/1  

Учебные курсы 

по реализации 

профиля 

психолого-

педагогической 

направленности 

(основы 

педагогики и 

психологии, 

основы 

педагогического 

мастерства) 

     34/1  34/1 

Модуль 

медицинских 

дисциплин 

Основы 

медицинских 

знаний 

 17/0,5  34/1   51/1,5   

Основы валеологии    17/0,5   17/0,5   

Модуль 

«Естественно-

научные 

дисциплины» 

Основы 

функциональной 

морфологии: 

анатомия и 

гистофизиология 

человека 

 17/0,5     17/0,5   



 

Дополнительные 

вопросы биологии 

(филогенез, 

эволюция, 

антропогенез, 

ботаника, 

зоология) 

   34/1   34/1   

Фундаментальные 

вопросы клеточной 

и молекулярной 

биологии 

 17/0,5     17/0,5   

Модуль 

«Введение в 

медицинскую 

специальность»  

Основы 

медицинской 

терминологии и 

речи 

 17/0,5     17/0,5   

Основы латинской 

терминологии 

   17/0,5   17/0,5   

 итого  102/3 34/1 136/4 34/1 68/2 238/7 
 

68/2 102/3 

Минимально / Максимально 

допустимая годовая нагрузка 

 2170/2516 

ИТОГО:  1156/34 1156/34 1156/34 1122/33 1156/34 2312/68 2278/ 

67 
2312/68 

Резерв     34/1   34/1  




	Уч план 10-11 ФМ МБ ПП 25-26 скан
	внеур 10-11 скан

