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Цель и задачи профориентационной работы 

Цель реализации: 

Активизация профессионального самоопределения обучающихся и формирование у них 

основ карьерной грамотности. 

Задачи: 

 Построение системы содействия профессиональному самоопределению 

обучающихся. 

 Развитие представлений обучающихся о современном разнообразии профессий и 

специальностей. 

 Информирование обучающихся о содержании деятельности востребованных на 

рынке труда специалистов. 

 Развитие мотивации обучающихся к профессиональному самоопределению. 

 Диагностика склонностей обучающихся к профессиональным направлениям. 

Участники реализации: 

 Администрация школы. 

 Классные руководители. 

 Учителя-предметники. 

 Педагог-психолог. 

 Советник директора по воспитательной работе. 

 Социальный педагог. 

 Педагог-организатор. 

Форматы профориентационной работы: 

1. Урочная деятельность (10 часов): 

o Уроки профориентационной направленности в рамках учебного предмета 

«Технология». 

o Уроки общеобразовательного цикла, включающие элемент значимости учебного 

предмета для профессиональной деятельности. 

2. Внеурочная деятельность (34 часа): 

o Профориентационная онлайн-диагностика. 

o Уроки с разбором результатов диагностики. 



o Проектная деятельность, классные часы, беседы, дискуссии, мастер-классы, игры, 

консультации. 

3. Воспитательная работа (16 часов): 

o Экскурсии на производство. 

o Посещение образовательных организаций СПО и ВО. 

o Конкурсы профориентационной направленности. 

4. Дополнительное образование (2 часа): 

o Выбор и посещение занятий в рамках дополнительного образования с учетом 

склонностей и потребностей обучающихся. 

5. Взаимодействие с родителями (2 часа): 

o Проведение родительских собраний. 

№ 

п/

п 

Мероприятие 

Количес

тво 

часов 

Классы-

участни

ки 

Ответствен

ный 

Срок 

реализац

ии 

1 
Урочная 

деятельность 
10 

1–8 

классы 

Учителя-

предметники 

Сентябрь 

2025 – май 

2026 

1.1 

Уроки 

профориентацио

нной 

направленности в 

рамках предмета 

«Технология» 

5 1–8 классы 
Учителя 

технологии 

В течение 

года 

1.2 

Уроки 

общеобразовател

ьного цикла с 

элементами 

профориентации 

5 
1–11 

классы 

Учителя-

предметники 

В течение 

года 

2 
Внеурочная 

деятельность 
34 

6–11 

классы 

Классные 

руководители, 

педагог-

навигатор 

Сентябрь 

2025 – май 

2026 



№ 

п/

п 

Мероприятие 

Количес

тво 

часов 

Классы-

участни

ки 

Ответствен

ный 

Срок 

реализац

ии 

2.1 

Курс занятий 

«Россия – мои 

горизонты» 

10 
6–11 

классы 

Педагог-

навигатор 

В течение 

года 

2.2 

Курс 

профессионально

го 

самоопределения 

«В мире 

профессий» 

10 5 классы 
Классные 

руководители 

В течение 

года 

2.3 

Участие в 

проекте «Билет в 

будущее» 

8 
6–11 

классы 

Педагог-

навигатор 

Сентябрь – 

май 

2.4 
Ярмарка 

вакансий ЦЗН 
6 

8–11 

классы 

Зам. директора 

по ВР 

Март – 

апрель 

2026 

3 
Воспитательная 

работа 
16 

1–11 

классы 

Зам. директора 

по ВР 

В течение 

года 

3.1 
Экскурсии на 

производство 
4 

1–11 

классы 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

3.2 

Посещение дней 

открытых дверей 

в СПО и ВО 

4 
8–11 

классы 

Зам. директора 

по ВР 

В течение 

года 

3.3 

Онлайн-уроки 

«Шоу 

профессий» 

4 
8–11 

классы 

Классные 

руководители 

В течение 

года 



№ 

п/

п 

Мероприятие 

Количес

тво 

часов 

Классы-

участни

ки 

Ответствен

ный 

Срок 

реализац

ии 

3.4 

Школьный 

профориентацио

нный марафон 

4 
1–11 

классы 

Педагог-

организатор 
Март 2026 

4 
Дополнительное 

образование 
2 

6–11 

классы 

Педагоги 

дополнительно

го образования 

В течение 

года 

4.1 

Занятия в 

кружках и 

секциях с учетом 

склонностей 

обучающихся 

2 
6–11 

классы 

Педагоги 

дополнительно

го образования 

В течение 

года 

5 
Взаимодействие 

с родителями 
2 

Родители 

обучающи

хся 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

5.1 

Родительские 

собрания по 

профориентацио

нной тематике 

1 

Родители 

1–11 

классов 

Классные 

руководители 

В течение 

года 

5.2 

Индивидуальные 

консультации для 

родителей 

1 

Родители 

1–11 

классов 

Педагог-

психолог 

В течение 

года 
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